TOILET- 0G HYGIEJNEQUIZ
— mellemtrin (¢.-¢. klasse)

Quizzens formal er at styrke elevernes forstaelse af hygiejne, feelles ansvar og god toilet-
kultur. For mellemtrinnet kan quizzen laeses hgjt, og elever kan svare ved handsopraekning.
Man kan ogsa lade elever svare pa quizzen i mindre grupper og samle op pa svarerne
efterfglgende.

1. Hvor mange elever i Danmark undgdr sd vidt muligt at bruge skolens
toiletter?

...........................................................................................................

A. Hvertiende elev
B. Hverfjerde elev
C. Halvdelen af alle elever

2. Hvor lenge skal man vaske hander med vand of s&be for at fjerne de fleste
bakterier?

...........................................................................................................

A. bsek
B. 10 sek.
C. 15-20 sek.

3. Hvad betyder det at have en god toiletkultur?

...........................................................................................................

A. At man passer pa toiletterne og viser hensyn til andre
B. Atman altid gar pa toilettet alene
C. Atman bruger toiletterne hurtigt, sa andre ikke skal vente

4. Hvad kan der ske, hvis man holder sig for lange?

...........................................................................................................

A. Man bliver bedre til at koncentrere sig
B. Mankan faondtimaven
C. Ingenting

5. Hvorfor skal man tgrre hnder efter handvask?

...........................................................................................................

A. Fordisaben farst virker, nar haenderne er helt tarre

B. Fordibakterier lettere kan sprede sig fra vade haender end fra terre

C. Foratundgd, at ting man rgrer ved bliver vade Q’\g\'\lefv
N
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...........................................................................................................

A. Saalle kan bruge toiletterne som et sted at holde pause i frikvartererne
B. Saalle altid kan veere sikre pa, at der er et ledigt toilet
C. Saalle kan bruge toiletterne uden at vaere nervgse for at blive forstyrret

7. Hvad ggr du, hvis du kommer ind pd et toilet, der er meget beskidt?

...........................................................................................................

A. Siger det til en voksen, sa det kan blive gjort rent
B. Tager et billede og sender det til dine venner
C. Laderdetveere, fordi det er den nzeste persons problem

8. Skal man vaske sine hander, selvom de ikke ser snavsede ud?

...........................................................................................................

A. Nej, man skal kun vaske haender, nar der er snavs pa
B. Ja, fordi der kan veere bakterier pa haenderne, som man ikke kan se
C. Ja, men man skal kun vaske haenderne i vand

9. Hvorfor skal man ikke tage mobil eller mad med pa toilettet?

...........................................................................................................

A. Fordidetlarmer
B. Fordibakterier fra toilettet kan sprede sig til mobilen eller madpakken
C. Fordi man ikke ma bruge strgm pa toilettet

10. Hvad sker der, hvis mange pa skolen glemmer at vaske hander efter
toiletbesgg?

...........................................................................................................

A. Flere elever kan blive syge, fordi bakterier og virus lettere spreder sig
B. Der skerikke noget, sa leenge ens haender ser rene ud
C. Detgerikke noget, hvis man bare husker at vaske haender, inden man spiser



TOILET- OG HYGIEJNEQUIZ
— indskoling (4.-¢. klasse

Svarark
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