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STATENS

FOKUSERET INDSATS ELLER SPREDEHAGL? %+

» Hvad er hygiejne?

» Hele livet? Borger og/eller professionelle? Hvor mange
professioner/omrader?

» Leering hvordan?
» Hvad ved vi om effekt af laering?
» Radets rolle? Radets strategi?
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STATENS

HVAD ER HYGIEJNE?

Ta’ hand om dine patienter
— giv ikke noget vaek du ikke sely ville bryde
dig om at fa!

VIDSTE DU?
Pa grenlandsk betyder smitte
Human-Animal Bond & Genetics "det lille man kan give vak til en anden”

N r

t
Comparative Oncology
(treatments for pets and people)

ONE HEALTH:

Benefitting all that
Environmental Toxins/ | n h da b't th € ea rth Environmental Toxins/

Carcinogens Carcinogens

Same Cancers

PETS PEOPLE

ENVIRONMENT

© Pucors Foundation
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HELE LIVET?

» Fra vugge til grav?

Hjem

Eksempel — handhygiejne
Whitby 2007

» Borger-professionel?

Arbejdsplads

(1) patterns of hand hygiene behaviour are
developed and established in early life. As most
HCWs do not begin their careers until their early
20s, improving compliance means modifying a
behaviour pattern that has already been practised
for decades and continues to be reinforced in
community situations. (2) Self-protection: this is

STATENS
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STATENS

HVORDAN SKAL VI L/ERE DET? i i

» Laeringspyramiden
» Forskellige laeringsstile

Learning Pyramid

- Reflektoren average A Lecture
- Teoretikeren retention  I0%N Reading

rates S
- Pragmatikeren i)

\ Demonstration

Aktivisten

» De 7 intelligenser
- Sproglig
- Logisk matematisk  source: National Training Laboratores, Betnet, Maine
- Musisk
- Rumlig
- Kropslig
- Social
- Personlig

\ Discussion

Practice doing

\ Teach others

Reflekterende
observation

3.
7
Abstrakt 9;‘

forstdelse

3 u_..;,.w@r2004 @ventures®
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PRAKTISKE LARINGSMETODER
UD OVER DE TRADITIONELLE

Randers vil lade affald ligge i gaderne
drdk 23.5.2016

Ved at lade affald lizge i gademe, vil Randers Konvmume vize borgeme, at de sviner.

« 1 Ooane e of der aNOsmikente s alsnasaming med Donmars Naturbeonngaforenng Meve end 125000 Dorm Nar medot 5ig o ot
samie swekding | letet af ugen
wie Asger Labebnged

Bgrn samler skrald  czzy
And the hard way N—y i 9

31 marts 2017, 07:00

« Audit-tilsyn-kontrolbesag, evt. m. indskraenkninger
« Sanktioner

« Manglende gkonomisk kompensation (USA)
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STATENS

LARING & UDDANNELSE, ORGANISATORISK o

INSTITUT

» Bygget ind i alle folkeskoleforlgb og ungdomsuddannelser

» Bygget ind i basisuddannelser

» Fokus pa hygiejne i sundhedsuddannelser, fgdevareuddannelser m fl.
» Efteruddannelse
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HVAD VED VI OM EFFEKT AF LZERING?

» Kampagner har tidsbegreenset effekt, skal gentages
Handhygiejne, SST 2008

EVIDENS OG VIDENSGRUNDLAG

Der er god viderskabelig dokumentation for effektive indsatser pd hygiejneomridet. Effekten
eges, nir flere indsatser supplerer hinanden, og indsatsen sher pi tvaers af seitorer og | kommu-
nale netvaerk. Folos pd organisering, strukctur og kompetencer er motiverende for det tvaersekto-
rielle samarbejde om hygiejne ™. Dette undarstottes af WHO, der | deres anbefalinger desuden
lmgger vargt pi strategi og mil for hygiejneindsatsen lokalt ®.

Evidersen er opdelt pi omriderne hindhygieje, pleje af syge og svaskkede, sype- og rskmel-
ding, hoste-etikette, rengering og udluftning samt anvendelse af arbejdsdragt. Dokumentation
for hindtering af akutte udbrud (epidemier) er iide medtaget hex

= Korrekt udferelse of hindhygiejne kan foreby gge kontaktsmitte til personen selv eller til
andreMTARDID S

= Et dansk projeict med foluseret hindhygiejneindsats | daginstitutioner har vist et fald i syge-
ligheden blandt barmnene pi 34 procent ™.

s 110 firske interventions-bameirstitutioner med intervention over for 785 bam, opriede
man i alt en reduktion | foreldrefravaer pga. bams sygdom svarende til 2.5 &rsvaerk | lobet of
ctir®

R | | SST forebyggelsespakke om
- Et.dvxutwg.min&mmuupm)ehbhn.dts-ﬁ-&lpsbkbanhuv@engennsn- . . .
:ﬁm’:;zmﬂkum::m;rzmtmmwmm hygle_lne (2012), Slde 10
tiorsskolen kun var 69 procent af fravasret pd kontrolskolen.

®  En stor engelsk gennemngang af flers studier har vist, at hindvask | institutioner reducerer
episoder med diarre med 30 procent .

s Et hindhygiejne-interventionsprojekt pd en almindelig (administrativ) arbejdsplads har pavist
signifilant fald i sygedage pga. forkolelse fra 2,78 til 2,0 sygedag pr. person pr. 8r%.

*  Semittespeacning af Methicillinrest stafyloiokbakteriar (MRSA) udenfor haspitalerne har
med dolumnenteret effeit kunnet minimeres ved bla. koerekt REndhygiejne =%

Pleje af syge og svakkede:

®  Undersagelser viser, at borgese/ patienter med nedsat modstandskraft undgir smitte ved, at
de generelle infeitionshy giejniske retningslinjer (Statens Serum Institut www.ssi.dk) hindhae-
wves | kombination med gode fysiske rammer og veltilrettelagte arbejdsgange %+,
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STATENS

HVAD HAR RADET ARBEJDET MED? | Serum PR

» Talrige arrangementer med tvaersektoriel vidensudveksling og inspiration
» Hygiejneuge siden 2009

. Skoletoiletdag er nu en fast traditon ~ Skoletoiletdag i dag: Hver

. Hygiejnepaadagog-tanker femte elev bruger ikke

skoletoilettet
:' H e n Ve n d e I Se Og fo retr%d e fo r I dag bliver skoletoiletdagen markeret landet over og med god grund. Ridet
undervisningsudvalget om hygiejne shchcnietoe o o for eeoabote. Dot b, v el
som del af skolefa |
J KAN DU DIN
HYGIEINE?
° . I I~ 5
» Bredt fokus pa mange professioner - AKT%RIER o
. - ER BADE
» Renggringspersonale e 2

» Kommuner: Borger- og patientrettet personale 0G EN
_ UDFORDRING
- (fra vugge til grav)
» Sundhedspersonale (hospitaler, klinikker)
» Fadevarehygiejne
» Teknisk- og nybygningsorienteret hygiejne
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STATENS

RADETS ROLLE? RADETS STRATEGI? e

» Afdeekning af det brede felt
- hvor mangler der noget?
- hvor er der ingen til at adressere leeringsbehovet?

» Lobbyaktivitet generelt, med respekt for de faglige selskaber og
professionernes egen aktivitet

» Udveksling af ideer tveersektorielt — inspirere hinanden hygiejnefagligt og
metodemaessigt

» Malgrupper?
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UNDSKYLD!

» Death by PowerPoint

STATENS
SERUM
INSTITUT

data on knowledge retention rates for adult learners based on the format of the lea.mmg engagement. The
only adult learner group that is receptive to didactic, or straight

lecture-based presentation of the type common in pedagogy
(i.e., "death by PowerPoint"), are expert-level learners. tnis is because

these learners already have extensive mental models or s hemas that they can use to organize and process the

. W /

dling af L 159 om hygle;nekursus for visse personer, der handterer svin

> Organisering : * Uddannelse-Undervisning : * Vurdering af desinfektionsmidler
* Retningslinjer : Overvagning af infektioner » Hvad er infektionshygiejne

> Uddannelse-Undervisning

086

Uddannelse

Uddannelse af personale til at varetage de faglige opgaver i det Central Enhed F(Jf'
infektionshygiejniske team er forudsz=tningen for at kunne opstille,

implementere og evaluere et infektionskontrolprogram i sundhedssektoren. Infektions hyg ene

Oversigt | Hvem stdr bag | Litteratur | Ordliste | FAQ |

VZERD AT VIDE OM HANDHYGIEJINE
- dit ansvar, patientens og din sikkerhed

[{ b STATENS
SERUM

Sat héndhyglelnen pa dagsordenen! INSTITUT
Her er 10 gode rad, som du og din afdeling kan bruge:

Hvordan kommer vi videre?

Tilbage | Frem
1. Afdaek hvor problemet ligger!

2. Formuler jeres holdning til hdndhygiejne
3. Informer patienter og pargrende

4. Diskuter, hvad der er rene og urene opgaver

5. Gor det legalt at sige "Hov!”
6. Afskaf smykker og andet under albueniveau / e
7. Faciliteterne skal vzere i orden

8. Involver alle relevante parter

9. Brug SSI's kampagnemateriale

10. hygiej

Tilbage | Frem

Statens Serum Institut Artillerivej 5 2300 Kbh S TIf.: 3268 3268 Fax: 3268 3868 EAN: 5798000362192 E-mail: serum@ssi.dk

Specialuddannelsen er pt hvilende. Hand hygiene in
english
Sundhedsstyrelsen - Den Danske Hygiejnesygeplejerskeuddannelse
CIR nr. 113 af 10.07.2000

Cirkulzre om specialuddannelsen for sygepE]Trg’(et &f@pﬂh@@ﬂe? Primzrsektor

(hygiejnesygeplejersker)

Handhygiejnekursus

Urinveicinfektioner



