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Agenda

• Hvem er SSI Diagnostica

• Hvordan taler vi om hygiejne 
og sterilisations processer på 
klinikker

• Hvad er biologiske indikatorer
• Hvem bruger dem 
• Hvornår bruges de
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Hvem er SSI Diagnostica 

• SSI Diagnostica blev grundlagt som en del 
af Statens Serum Institut i 1902

• I 1998 flyttede vi til vores nuværende 
bygning i Hillerød, grundet behovet for 
bedre produktionsfaciliteter mm. 

• 2016 blev året, hvor SSI Diagnostica blev 
solgt fra det statsejede SSI og selv fik 
muligheden for at udbrede vores produkter 
og ekspertise til resten af verden. 
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Vores produkter
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SSI 
Diagnostica

Antisera

Culture media

Bacteria strains

Antigens

Immunoassay

ImmuView®

Total 360 
graders lab.
Support til 

Mikrobiologi 
og hygiejne
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Hvordan kan vi måle hygiejne 

Sterilisationstider og 
temperatur for mættet 
vanddamp er: 
� 121°C i mindst 15 minutter 
eller
� 134 °C i mindst 3 minutter

Andet måleudstyr
• ATP målere
• Overflade swaps

(Kan også bruges 
til væsker)

• Div. Agarplader og 
podepinde
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Varmluftovn:
OBS varmegrad skal være 
nået, og sterilisationstiden 
fastsættes derefter til: 
� 160°C i 2 timer eller
� 170°C i 1 time eller
� 180°C i ½ time
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Hygiejne er noget vi taler om 
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2016 
notching
kampagne
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Hygiejne i praksis

• Hvordan sikrer vi, at vores 
udstyr ikke er en smittekilde

• Hvordan sikrer vi bedst en god 
hygiejne af vores udstyr

• Hvad gør de forskellige 
faggrupper for at sikre et højt 
hygiejne niveau
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Derfor skal vi sikre ordentlig hygiejne

• En af de mest skræmmende historier er fra 
New Jersey, 2014
– Tre patienter fik Endocardit
– Én af de tre døde under behandlingen
– E. Faecalis
– 13 ud af 15 behandlede på klinikken fik 

ordineret antibiotikaprofilakse (Azithromycin) 

selvom der ikke forelå indikation for 
behandling (E.Faecalis er resistent for den type 
antibiotikaprofylakse der var ordineret) 

– Der blev fundet i alt 30 kritikpunkter hos 
pågældende tandlæge 

– Kilde: https://issuu.com/tandlaegebladet/docs/77043_tb_3-
2018_web 8
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Sterilisation

• Ved Sterilisation forstås en behandling, 
hvorved alle mikroorganismer fjernes 
eller dræbes

• Sterilisation foretages med mættet 
vanddamp eller tør varme

• Man kan ikke tale om næsten eller 
delvis sterilisation - enten er den steril 
ellers er den ikke steril
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Udtrykkene 
steril, sterilisere og sterilitet 
henviser til en fuldstændig 
fjernelse, eller ødelæggelse, 
af alle tilstedeværende 
mikroorganismer
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Biologisk Indikator, 
damp

Sporer af 

Geobacillus Stearothermophilus
• Gram Positiv stav
• Findes i jord og varme kilder
• Thermofil – gror v 30-75° C
• Ikke sygdomsfremkaldende 

men fordærver fødevarer
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https://wickhamlabs.co.uk/technical-resource-centre/fact-sheet-geobacillus-stearothermophilus/

https://wickhamlabs.co.uk/technical-resource-centre/fact-sheet-geobacillus-stearothermophilus/
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Sterilisations instrumenter 

• Autoklave, Klasse N
• Damp autoklave
• Massive uindpakkede instrumenter

• Autoklave, klasse B
• Damp med vakuum 
• Til alle typer instrumenter, massive, 

hule og porøse 
• Indpakkede, stof og gaze 

• Autoklave, Klasse S
• Damp 
• Specialinstrumenter f.eks hulrum
• F.eks DAC til roterende instrumenter

• Tør ovn
• Enhver ovn (dog ikke alm. 

Husholdningsovn) 

• Instrument opvaskemaskine
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Tandlæge Almen 
praksis 

Special 
læge

Fod
terapeut

Tatovør/
piercer

Dyrlæge

Autoklave 
Class B x x x x x x
Autoklave 
DAC
Class S x
Autoklave 
Statim
Class S x x x x
Autoklave 
Class N

Tør ovn/ 
Sterilisator x x X x
Instrument 
Opvaske
maskine x x x x x x
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Praktisk Workflow

1. Du modtager fuld pakke
2. 6 Biologiske indikatorer fordeles i autoklaven, alle plader skal testes
3. Efter kørslen lægges indikatorerne tilbage i folieposen 
4. Indikatorer sendes i returkuverten
5. Svartid 7-14 dage
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Hvordan testes de, punkt 5

• Ved bestilling af BI sendes til 6 mdr. 
sammen med rekvisitioner og 
returkuverter

• Når vi får de kørte BI’er retur dyrker 
vi dem i vores certificerede 
laboratorie

• De dyrkes i 7 dage under 
kontrollerede forhold

• Hvis der ses vækst kontaktes 
rekvirenten med det samme og 
der lægges en plan for ny test
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Certificeret Procedure

• Indenfor 7-14 dage sender vi e-mail 
ud med scan af kontrolleret 
rekvisition og autoklave-specifikt 
certifikat

• Efter yderligere et par dage, 
modtages det samme med posten 
(hvis dette ønskes) 
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Praksis navn,
Autoklave og 
serienummer

Datomærkning, 3 
måneders holdbarhed

Foreløbigt udkast

Husk dine kemiske Indikatorer 
for at sikre din daglige drift 


