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HVORDAN VINKLER VI NIR | FORHOLD TIL INSTA 8007 s S

INSTITUT

» Grundleeggende: NIR bygger oven pa Insta 800

Infektionshygiejne
NIR for rengaring

Hygiejneprofiler
Risikopunkter

Generel rengaringskvalitet
INSTA 800

Kvalitetsprofiler

- eller et andet kvalitetssystem
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INSTA 800 VS. NIR:

HVORFOR GYR VI RENT?

— } SERUM 515
Minimering af NSTITUT
smitterisiko

STATENS

Malgruppe

Formal (generelt)

Formal

Patienten/borgeren

Tryghed (kvalitet)
AEstetik
Indeklima

Nedsat smitterisiko/
forebyggelse af risiko for
sundhedssektorerhvervet
infektion

(= patientsikkerhed)

(i forhold til den indlagte)

Medarbejderen Nemmere udfagrelse af Arbejdsmiljg
(sundheds-, renggrings-, |arbejdsopgaver

andre) Indeklima

Besagende (pargrende) | Tryghed for pargrende Nedsat smitterisiko

Besggende (handveerkere
o.l. fx ved renovering)

Arbejdsmiljg

Hospitalets ejer

Patienttilfredshed
Vedligehold

Forebyggelse af risiko for
sundhedssektorerhvervet
infektion
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NIR OG EVIDENS crrens

N
Feerre infektioner
y,
N
% Feerre far overfart mikroorganismer (i afdelingen)
o y,
o \
— Mindre
© a) smitte til naeste patient pa samme stue eller
8 b) forurening af haender
o y,
G>J N
o Antallet af mikroorganismer bliver mindre (ude i
Y virkeligheden)
y,
N
Antallet af mikroorganismer bliver mindre (laboratoriet)
y,

3. marts 2020



NIR OG EVIDENS *seruw [

KVALITET OG KLINISK RELEVANS AF STUDIER ST T
Faerre infektioner

Feerre far overfart mikroorganismer (i afdelingas

ans af evidens

Mindre : .
a) smitte til naeste patient pa sam Brintoverilte-
b) forurening af haende gas/tége
T
UV-lys

Antallet af mikroorganismer bliver m
(ude i virkeligheden)

Antallet af mikroorganismer bliver mindre
(i laboratoriet)

Udfordring: En del studier har flere indgreb samtidig — hvilket er det lige, der virker?
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STATENS

BASIS FOR ANBEFALINGER | NIR i

Zt%lzlgggggig%type/ Evi- | styrke Anbefaling Bestemmende for anbefaling i form af
SKAL eller BAR:
g/let?ana!(ysi? la  Evidens (publikationstype
ystematis . .
oversigt :g /studledeS|gn)
Randomiseret . .
kontrolleret studie » Kilinisk relevans/evidens
« Lovgrundlag
Ikke randomiseret | lla * Konsensus
kontrolleret studie lIb
Kohorte- lic
undersggelse
Konsen/su"s i arbde'dsgruppen
Case-kontrol M ©g’ e7ler ved hering
undersggelse i Styrke Anbefaling
Beslutningsanalyse m
Er?c?grrggelse I Konsensusbeslutning
baseret pa principper
for god klinisk D
Mindre serier \Y infektionshygiejnisk
Oversigtsartikler v praksis
Ekspertvurderinger | IV K beslutni
Ledende artikler v OnS?f:jSlf[tS eslu r:jlng \/
om, at dette er go D
klinisk praksis og
Guidelines baseret pa fx andre
Lovgrundlag NIR-publikationer
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STATENS

NIR OG GYLDIGHED L

Formel gyldighed

* NIR er retningsanvisende og bestar af ”...et saet af minimumsanbefalinger.. som har til
formal at understatte forebyggelse af smitte...”

* NIR kan anvendes til at ajourfgre lokale infektionshygiejniske instrukser i alle dele af
sundhedssektoren

* NIR kan anvendes til udarbejdelsen af kravspecifikationer over for eksterne leverandgrer
» NIR er ikke udtryk for et myndighedsomrade

...men... Betragtes som best practice

Intern (lokal) gyldighed

» NIR er et saet af minimumsanbefalinger, dette forhindrer ikke nogen i at gge
kravene lokalt

- B@R kan lokalt blive til SKAL
» Den interne gyldighed kan gges ved at ensrette den praktiske udmantning
* NIR indeholder generiske (almene) anbefalinger

- dvs. NIR angiver rammer og principper, som med fordel kan udnyttes, safremt
der opstar en problemstilling, som ikke specifikt er beskrevet
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STATENS

HVORDAN SIKRER VI IMPLEMENTERINGEN AF NIR? s

» Samarbejdet bl.a. med FOA, med IHE inkl. de kommunale
hygiejneorganisationer, med medlemmerne i arbejdsgruppen

» Serviceassistenter/rengagringsassistenter kan ogsa veere ngglepersoner
(FOA’s arsmagasin okt. 2019)

» Ejerskab udbredes og deles gerne, MEN ansvaret for at vedligeholde,
opdatere og evt. fortolke i forhold til bl.a. styrelser og ministerium er
placeret hos CEI, SSI

» NIR er basis for en lokal, tilpasset vejledning, hvor man lokalt kan have
valgt nogle andre kritiske greenser/acceptveerdier - bemaerk dog at NIR er
"best practice” (minimum)

» Ved at den indgar sammen med andre NIR — de spiller sammen
» Erfa- og andre netveerksmader

3. marts 2020



NIR — STATUS & UDVIKL

NG - MARTS 2020

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.

18.

STATENS

INSTITUT

Supplerende forholdsregler (2016)
Naglepersoner (2019)

Genbehandling fleksible endoskoper (2019)
Nybygning og renovering (2013, R)
Handhygiejne (2018)

Desinfektion (2018, R)

Tandklinikker (2019)

Forebyggelse af UVI (2019)
Intravaskulaere katetre (2016)
Respirationsudstyr (2015)

Operativ infektionsprofylakse (2015, R)
Rengoring (2015)

Tekstiler til flergangsbrug (2015)

Almen praksis (2015)

Praehospital (2016)

Generelle forholdsregler (2017)
Genbehandling af med. ster. udstyr (2019)

R: Under revision

19.
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NY CORONAVIRUS — COVID-19: HAR NIR SVAR?: ' [

TATENS

=

|solation og forholdsregler ved
coronavirus (SARS og MERS)
 Inkl. vaernemidler, rengaring mv.
Praehospital — ambulancer
Rengaring hos isolationspatienter
Desinfektion: Om midler og metoder

Generelle forholdsregler:
» Beskytter patienten

» Beskytter medarbejderen og dennes familie
» Beskytter nar smitterisiko er ukendt eller usikker

3. marts 2020
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SP@RGSMAL OG DISKUSSION

STATENS

INSTITUT

» Opfolgende spargsmal, kommentarer
og spgrgsmal efter i dag?

» Send dem gerne ©
» Til etj@ssi.dk

Hotline om coronavirus pa telefon 72 22 74 59 er aben i dag mandag kL 8:30-15:30. Se vores side om ny coronavirus @

&

SUNDHEDSSTYRELSEN

Opgaver

Alt om ny coronavirus (COVID-
19) o +e

https://www.sst.dk

v Forside / Aktuelt / / Udbrud ny coronavirus COVID-19 =}
Press v
S . Udbrud med ny coronavirus

STATENS Antibiotikaresistens  Diagnostik  Veterinaer diagnostik og vacciner  Infektionshygicjne  Rejsevaccination  English
INeTITL
= INSTITUT Aktuelt og forskning inati Produkter og ydelser OmSSI Q

COVID-19

Her har vi samlet vores information om udbruddet af ny coronavirus
COVID-19, som begyndte i Wuhan i Kina i begyndelsen af januar.
Siden opdateres labende.

https://www.ssi.dk/aktuelt/sygdomsudbrud/coronavirus
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STATENS

COVID-19 (CORONAVIRUS DISEASE), 1 i i

» Skyldes SARS-coronavirus-2

» Virus er et kappebaerende RNA-virus, teet beslaegtet med SARS-coronavirus (2003)
» Formodes fglsomt for alkohol (70-85 %) og klorprodukter (min. 1.000 ppm)

» Overlevelse pa overflader: Ukendt (for praktiske forhold min. 48 timer)

» Drabe- og kontaktsmitte

» Ikke luftbaren (dog obs ved procedurer med risiko for aerosoldannelse)

» Enestue, kirurgisk maske, handsker, engangs vaeskeafvisende overtraekskittel — FFP3-
maske ved aerosol-dannende procedurer

» Renggaring:
- Fwolg lokale retningslinjer

- Hvis patient pa stuen/syg eller mistaenkt person i naerheden (< 2 m): Vaernemidler
som personale

- Hvis der ikke er patienter/personer pa stuen/i naerheden: Ikke risiko for drabesmitte

3. marts 2020

13



STATENS

COVID-19 (CORONAVIRUS DISEASE), 2 St i

Antal rapporterede tilfaelde af COVID-19 internationalt

Antal tilfaelde Dadsfald

Globalt* 89.068 3.046
EU- og E@S-lande* 2.199 38

importeret fra udlandet
Danmark** @' """"""" | O 2 p

/kendt kontakt

Kilder: *ECDC's Situation update den 2. marts 2020, **Opdateret den 2. marts

» Ikke smitte i det danske samfund
» Strategien er at forsinke udbruddet/samfundssmitte i DK
- Mindre smitte forar/sommer
- Mindre belastning af sundhedsvaesenet
» Kina:
- Sundhedspersonalet blev smittet hjemme, ikke pa hospital
- Meget fa bagrn, og barn har ikke smittet resten af familien
- Ingen seerlig risiko for gravide

- https://www.who.int/docs/default-source/coronaviruse/who-china-joint-
mission-on-covid-19-final-report.pdf
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Influenza, forkelelse og andre

luftvejsinfektioner
- sddan mindsker du risikoen for smitte!

Vask hyppigt dine haender
med vand og saebe. Szer-
ligt hvis du selv er syg eller
har haft kontakt med syge.

Undga teet kontakt med
personer, der har symptomer
sadsom hoste, lobende naese

og nysen.

Host eller nys i engangs-
lommetorkleeder eller i din
albue. Puds neese i
engangslommetorklaeder.
Undga teet kontakt med
andre, hvis du er syg.
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