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Bedre viden om infektioner på arbejdspladsen

Infektionssygdomme på arbejdspladsen 
- mønstre, erkendelser og åbenbaringer

Konference 07.03.19
v. Stephan Martinussen, MedHelp A/S 

KORT OM OS 
OG DERMED OBSERVATIONERNES BAGGRUND
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OG SÅ TIL SAGEN…

+35.000
INDIVIDER I 10 ÅR

INFEKTIONER PÅ ARBEJDSPLADSEN
ANALYSENS OMFANG
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172.000
SYGEMELDINGER

INFEKTIONER PÅ ARBEJDSPLADSEN
ANALYSENS OMFANG

956.000
SYGEDAGE

INFEKTIONER PÅ ARBEJDSPLADSEN
ANALYSENS OMFANG
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INFEKTIONER PÅ ARBEJDSPLADSEN
SYGEFRAVÆRETS DISTRIBUTION

Infektion 29%
Fysisk 28%
Psykisk 14%
Øvrige 29%

281.000
INFEKTIONS RELATEREDE

INFEKTIONER PÅ ARBEJDSPLADSEN
UMIDDELBAR KONSEKVENS
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INFEKTIONER PÅ ARBEJDSPLADSEN
FORDELINGEN AF INFEKTIONSFRAVÆRET

Forkølelse 24%
Infektion 8%

Influenza 13%
Luftveje/lunger 9%
Opkast/diarré 18%

Ører, næse, hals 27% 

1,38%
INFEKTIONSFRAVÆR

INFEKTIONER PÅ ARBEJDSPLADSEN
INFEKTIONSRELATERET SYGEFRAVÆR I PROCENT
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OG SÆSONUDSVING EN SELVFØLGE…

INFEKTIONER PÅ ARBEJDSPLADSEN
SÆSONUDSVING AF DET SAMLEDE INFEKTIONSSYGEFRAVÆR
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INFEKTIONER PÅ ARBEJDSPLADSEN
SÆSONUDSVING AF OPKAST & DIARRÉ 

INFEKTIONER PÅ ARBEJDSPLADSEN
SÆSONUDSVING AF FORKØLELSER
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INFEKTIONER PÅ ARBEJDSPLADSEN
SÆSONUDSVING AF ØRE/NÆSE/HALS

INFEKTIONER PÅ ARBEJDSPLADSEN
SÆSONUDSVING AF INFLUENZA



9

BRANCHER ER FORSKELLIGE…

INFEKTIONER PÅ ARBEJDSPLADSEN
BRANCHEFORSKELLE I DET SAMLEDE SYGEFRAVÆR
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INFEKTIONER PÅ ARBEJDSPLADSEN
BRANCHEFORSKELLE I INFEKTIONSSYGEFRAVÆRET

DRENGENE MOD PIGERNE…
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1,44%  1,34%

INFEKTIONER PÅ ARBEJDSPLADSEN
INFEKTIONSSYGEFRAVÆRET VIST PR. KØN

DET GRÅ GULD…
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INFEKTIONER PÅ ARBEJDSPLADSEN
INFEKTIONSSYGEFRAVÆRET ALDERSSPECIFIKT

INFEKTIONER PÅ ARBEJDSPLADSEN
INFEKTIONSSYGEFRAVÆRET ALDERSSPECIFIKT
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INFEKTIONER PÅ ARBEJDSPLADSEN
MEN HUSK DER ER ANDRE FORMER FOR SYGEFRAVÆR – TOTAL TAL HER

DE KÆRE SMÅ…
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11% 8% 19%
FORKØLET INFLUENZA OPKAST

INFEKTIONER PÅ ARBEJDSPLADSEN
RISIKO FOR AT MOR/FAR SYGEMELDES INDENFOR 4 UGER EFTER BARNETS SYGEDAG

FOKUS VIRKER…
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INFEKTIONER PÅ ARBEJDSPLADSEN
EKSEMPEL PÅ HYGIEJNISK ADFÆRD PÅ ET KONTOR I BYG/ANLÆG

INFEKTIONER PÅ ARBEJDSPLADSEN
KONSEKVENSEN AF ØGET FOKUS PÅ HYGIEJNE IFM TOILETBESØG
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Benchmark Test si te

Infektions-sygemelding pr. medarbejder

År  1 År  2
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INFEKTIONER PÅ ARBEJDSPLADSEN
FAKTISK INFEKTIONSSYGEFRAVÆR – VIRKSOMHED MED 400 MEDARBEJDER I STORKONTOR

INFEKTIONER PÅ ARBEJDSPLADSEN
FAKTISK INFEKTIONSSYGEFRAVÆR – VIRKSOMHED MED 400 MEDARBEJDER I STORKONTOR
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SÅ HUSK DE GODE VANER.
Stephan Martinussen – 6060 1268 


